
Wer spielt hier 
eigentlich die 
Hauptrolle?

Spielwochenenden 2026 

06. März - 08. März 
Arnsberg 

08. Mai - 10. Mai 
Attendorn



ALLE!

 
Pflegekinder, Pflegeeltern, 
Eltern, Fachkräfte, 
Vormund:innen oder Care-
Leaver – alle kennen 
Situationen in der 
Jugendhilfe, die sich 
schwer anfühlen: viel 
Verantwortung, wenig Zeit, 
manchmal wenig Raum für 
das, was man selbst denkt 
und braucht. 


An unserem 
Spielwochenende drehen 
wir den Blick: Wir schauen 
gemeinsam darauf, wie 
Situationen entstehen, wer 
welche Rolle einnimmt und 
was das mit unserem 
Erleben macht.


PERSPEKTIVEN 

 
Mit theaterpädagogischen 
Methoden probieren wir im 
geschützten Rahmen 
Neues aus: Rollen 
tauschen, Szenen 
nachspielen, andere 
Entscheidungen testen. 


So werden 
Machtverhältnisse 
sichtbar, 
Kommunikationsmuster 
erlebbar – und plötzlich 
zeigen sich alternative 
Wege. Weg von der 
gefühlten Einbahnstraße, 
hin zu neuen Ideen - und 
noch dazu VIEL SPASS!


 
Eingeladen sind 
Pflegekinder ab 12 Jahren, 
Pflegeeltern und Eltern, 
Fachkräfte der 
Pflegekinderhilfe und 
weitere Beteiligte.


Die Teilnahme ist für Sie 
kostenfrei, Fahrtkosten, 
Unterkunft und 
Verpflegung werden 
übernommen – das Projekt 
wird durch die Aktion 
Mensch gefördert.


HAUPTROLLEN
SITUATIONEN

Anmeldungen: 
Katrin Behrens 
katrin.behrens@kompetenzzentrum-pflegekinder.de 
Markus Niebuhr 
change@niebuhr-beratung.de

Das Projekt Situationen.Perspektiven.Hauptrollen wird
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