
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NEU IN DER PFLEGEKINDERHILFE  
Grundlagenkurs – ONLINE  –  16.11. bis 20.11.2026 
 

Ein Kurs für Fachkräfte, die erst seit Kurzem oder künftig im Bereich Pflegekinderhilfe 
bei einem öffentlichen oder freien Träger tätig sind bzw. sein werden. 

 
 
 
REFERENTINNEN 

▪ Heidrun Sauer, Soziologin M.A., Coach und Fortbildnerin –  
Kompetenzzentrum Pflegekinder e.V.  

▪ Diana Eschelbach, Juristin, freie Referentin und Gutachterin für Kinder- und Jugendhilferecht  – 
Kompetenzzentrum Pflegekinder e.V. 

 
 
 

GÄSTE: EXPERT:INNEN AUS PRAXIS UND FORSCHUNG 

▪ Andrea Dittmann, Forschungsgruppe Pflegekinder 

▪ Anke Willemer, PiB – Pflegekinder in Bremen gemeinnützige GmbH  

▪ Christoph Sundermann, Sachgebietsleitung Pflegekinderdienst / Adoptionsvermittlung  
im Jugendamt Bochum 

▪ Katrin Behrens, Kulturpädagogin, Projektleiterin und Fortbildnerin –   
Kompetenzzentrum Pflegekinder e.V.  

 

 

 
 



 

 

KURS-ÜBERSICHT 

 

Montag –  16.11.2026 Dienstag   –  17.11.2026 Mittwoch  –  18.11.2026 Donnerstag  –  19.11.2026 Freitag  –  20.11.2026 

09:00 bis 15:30 Uhr 

▪ Gemeinsamer Start 
* Ablauf und Inhalt 
* Wer ist dabei? 

▪ Aufgabenvielfalt einer 
qualifizierten 
Pflegekinderhilfe 

▪ Blick auf alle Beteiligten 
und Akteur:innen 

▪ Pflegekinder begleiten, 
Partizipation 
ermöglichen 
Gast: Andrea Dittmann 

▪ Ideen für den Transfer in 

die Praxis 

09:00 bis 15:30 Uhr 

▪ Zusammenarbeit mit 
Eltern Teil 1: Good 
Practice Beispiele 
Gast: Anke Willemer  

▪ Zusammenarbeit mit 
Eltern Teil 2:  
- Forschungsergebnisse 
- Kontakte zwischen 
   Eltern und Kindern 

▪ Biografiearbeit mit 
Pflegekindern / 
Die Arbeit mit dem 
Erinnerungsbuch 

▪ Ideen für den Transfer in 
die Praxis 

09:00 bis 15:30 Uhr 

▪ Der Weg zu gut 
vorbereiteten 
Pflegeeltern –  
Eignung ist keine 
Eigenschaft, sondern ein 
Prozess 

▪ Verwandtenpflege:  
Grundlagen und 
Praxisbeispiele 
Gast:  
Christoph Sundermann 

▪ Besondere Aspekte der 
Verwandtenpflege 

▪ Ideen für den Transfer in 
die Praxis 

 

09:00 bis 15:30 Uhr 

▪ Rechtliche Grundlagen 
der Pflegekinderhilfe -  
Vollzeitpflege im System 
der Kinder- und 
Jugendhilfe 

▪ Rechtsstellung von Eltern 

und Pflegeeltern 

▪ Familiengerichtliches 
Verfahren 

▪ Austausch über weitere 
praktische Rechtsfragen  

▪ Ideen für den Transfer in 
die Praxis 

 

09:00 bis 13:00 Uhr 

▪ Careleaving – 
Herausforderungen für 
Pflegekinder beim 
Übergang ins 
Erwachsenenleben 
Gast: Katrin Behrens 

▪ Resilienz im Beruf und 
Selbstfürsorge 

▪ Rückblick auf den 
Grundlagenkurs 

 

 

 Referentin: Heidrun Sauer  Referentin: Heidrun Sauer  Referentin: Heidrun Sauer Referentin: Diana Eschelbach   Referentin: Heidrun Sauer 

Mittagspause: jeweils von 12:00 bis 13:00 Uhr und zwischendurch wird es selbstverständlich weitere Pausen geben. 

 


